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Mamy tylro jedng, Ziemie,
a je] przysztosc¢ zalezy od Razdedo,
na pozor niewtelriego, ludzkRiego dziatania,

zalezy od Razdego z nas.

Florian Plit
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> INFORMACJE PODSTAWOWE,
CELE PROJEKTU

Informacje podstawowe:
e Autor projektu — Karina Perkowska
e Organizator projektu — Miejskie Przedszkole Nr 34 im. Jasia | Matgosi,

ul. Tysigclecia 84a, 40-871 Katowice

e Termin realizacji —wrzesien 2023 — czerwiec 2024

Cele projektu:
e Zapoznanie dziecl z podstawowymi zasadami ochrony srodowiska

naturalnego;

budzenie wrazliwosci ha piekno otaczajgcej nas przyrody;
tworzenie sytuacji do bezposredniego obcowania z przyrodag |
dokonywania obserwacji zjawisk przyrodniczych wystepujgcych w
roznych porach roku;

przekazywanie dzieciom podstawowych wiadomaosci o
ekosystemach, obiektach i zjawiskach przyrodniczych znajdujacych
sie w najblizszym srodowisku.

poznanie znaczenia zieleni dla zdrowia cztowieka,

ksztattowanie poczucia odpowiedzialnosci za srodowisko
uswiadomienie | upowszechnianie wiedzy o segregacji odpadow,
wdrozenie do selektywnej zbiorki odpadow przez caty rok
rozumienie potrzeby pomagania zwierzetom w czasie zimy,
dokarmianie ptakow

rozwijanie zainteresowan dzieci zrodtem pochodzenia zywnosci
zapoznanie dziecl z podstawowymi zadaniami ochrony zwierzat
ksztattowanie postaw tworczych w kontaktach z przyroda
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W’ REGULAMIN PROJEKTU

e Projekt realizowany bedzie od wrzesnia 2023r. do czerwca 2024r. 1 ma on
charakter ogolnopolski. W projekcie udziat moze wzigc¢ udziat kazda
chetna placowka osSwiatowa, opiekuncza - ztobki, przedszkola, oddziaty
przedszkolne, szkoty podstawowe, placowki specjalne 1 iInne (takze
edukacja domowa)

e Aby wzigC udziat w projekcie, nalezy:

-dotgczyC do zamkniete] grupy projektowe] na Facebook'u
,Gramy w zielone — ogdlnopolski projekt ekologiczny”

‘wypetni¢ ankiete zgtoszeniowa do dnia 30 wrzesnia 2023 (ankiete
znalez¢ mozna w grupie projektowe))

-wykonac¢ zadanie obowigzkowe oraz minimum 10 zadan
dodatkowych

Realizacja zadan projektowych, ewaluacja:

e realizacji zadan projektowych moze podjac sie jedna grupa/klasa w danej
placowce; zadania mozna tez zrealizowac przy udziale wiekszej ilosci
grup —wspodlnie lub ze wskazaniem na to, ktéra grupa/klasa realizuje
poszczegolne zadania

e W realizacje zadan warto wtgczyC rodzicow

e relacje z realizacji zadan projektowych mozna (ale nie trzeba!)
umieszczac na grupie projektowe] na Facebook'u, przy czym nalezy
pamietacC o uzyskaniu zgody rodzicOw na wykorzystanie wizerunku
dziecka w celach realizacji projektu (wzor zgody na publikacje wizerunku
mMozna przygotowac samemu lub skorzystac z zatgcznika do
regulaminu). Oprocz zdjed, na grupie mozna umieszczac takze
prezentacje multimedialne oraz pliki tekstowe.

e CO Jakis czas na grupie pojawiac sie bedzie wyzwanie - za jego
zrealizowanie bedzie mozna otrzymac dodatkowy, "maty" certyfikat

e W potowie maja 2024 na grupie pojawi sie ankieta ewaluacyjna, na
podstawie ktorej do uczestnikow wysytane bedg certyfikaty udziatu
w projekcie - WAZNE! W ankiecie ewaluacyjnej trzeba bedzie przestaé
zdjecia z realizacji zadania obowigzkowego!

e niezaleznie od tego, ile grup/klas bedzie brato udziat w projekcie,

ankiete zgtoszeniowaq oraz ankiete ewaluacyjna GRAMY
wypetnia sie tylko raz W
(jedna placowka = jedna ankieta) IE NE
&
pSE o

Udziat w projekcie jest dobrowolny i bezptatny. K animer Perdosaslon
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e Brokat, druciki kreatywne, pompony - tadnie wygladaja, ale do prac
ekologicznych niekoniecznie sie nadaja.

o Wykorzystujcie w swoich dziataniach jak najwiecej materiatu
naturalnego - Kierujac sie zasadg, ze dziecko najwiecej nauczy sie
poprzez bezposredni kontakt z materiatem

e Jezeli tylko mozecie - plansze edukacyjne zamiencie na spacer/wycieczke
(nie zawsze sie to uda, wiem)

e Jak najwiecej dziatan starajcie sie realizowac poza murami placowki
(wiem, nie zawsze charakter placowki na to pozwala. Ale sprobowac
Zawsze wartol)

e Czytajcie prosze uwaznie tresc zadan, regulaminu oraz tresci ankiet - tej
do zapisOw oraz tej ewaluacyjnej

e Trzymajcie sie terminow!

e Gdy dodajcie na grupe zdjecia, podpisujcie je prosze - napiszcie, jakiego
zadania dotyczy fotorelacja

e Nie wykonujcie zadan "na site" - pamietajcie, projekt ma dac radosc
Wam, dzieciom i rodzicom. Jezelil nie czujecie ktéregos zadania,
wybierzcie inne.

e Zadania sg propozycja. Kazde z nich mozecie zmodyfikowac wedtug
SWOJjego pomystu.




W PROPOZYCJE ZADAN

ZADANIE OBOWIAZKOWE:
e przygotowanie w sali kacika przyrodniczego, aktualizowanego zgodnie
Z pora roku (z wykorzystaniem darow natury)

POZOSTAtLE PROPOZYCIE

e Stworzenie ,maskotki” projektowe] | nazwanie jej. Maskotka niech
towarzyszy Wam przez caty rok trwania projektu. Maskotka to moze
byC po prostu stwor stworzony z kartonow i innych recyklingowych
materiatow. Ale moze to tez bycC faktycznie maskotka uszyta wspodlnie
z roznych niepotrzebnych juz fragmentow tkanin.

e Stworzenie kalendarza ekologicznego, w ktorym zawrzecie informacje
o dniach zwigzane z przyroda, ekologia (np. Sprzatanie Swiata, Dzien
Ziemi, Dzien Czystego Powietrza itp.). Kalendarz moze przyjac forme
prezentacji multimedialnej, plakatow, rysunkow dzieci.

e Obchody ,nietypowych dni” zwigzanych z przyroda 1 ekologig (Dzien
Wody, Dzien Ziemi, Sprzatanie Swiata, Dzier Jeza i inne)

e Stworzenie w sali kalendarza pogodly.

e Ekologiczne prace plastyczne — z wykorzystaniem darow przyrody
(liscie, kasztany, zotedzie, kwiaty, trawa, jarzebina, pestki owocow itp.)
Jak rowniez materiatow, ktére nam zalegaja, jak resztki firan,
materiatdw, gazety, szary papier, rolki po paplerze toaletowym itp.

e Zatozenie ogrodka, hodowli —w przedszkolnym ogrodzie lub na
parapecie w sall.

e Kodeks matego ekologa — wspodlhe ustalanie zasad dbania
o srodowisko.

e Wycieczki w miejsca, ktdre pozwolg dzieciom na wnikliwg obserwacje
| zdobycie wiedzy przyrodniczo-ekologicznej (nadlesnictwa,
gospodarstwa agroturystyczne, planetarium,
oczyszczalnia sciekow | inne).
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W PROPOZYCJE ZADAN

e Kodeks dokarmiania zwierzat — wspodlne ustalenie, co mozna a czego
nie przy dokarmianiu zwierzat. Dodatkowo mozna zbudowac karmnik
dla ptakow 1 wywiesi€ go w przedszkolnym ogrodzie. Mozna tez
zorganizowac wyclieczke do lasu czy nad staw, jezioro, aby zobaczyd,
Jak wyglada dokarmianie dzikich ptakdw | zwierzat lesnych.

e Przygotowanie domkow dla owadow, budek legowych dla ptakow,
poidetek dla pszczdot | ulokowanie ich w ogrodzie placowki.

e /organizowanie ekologicznych warsztatow (warsztaty mogg odbycC sie
przy wspotudziale rodzicow), z wykorzystaniem materiatow
recyklingowych oraz naturalnych

e ZOrganizowanie happeningu ekologicznego — wyjscie poza teren
placowki z wtasnorecznie wykonanymi plakatami lub wywieszenie
plakatow w widocznym miejscu na terenie placowki (w oknach lub na
ogrodzeniu) tak, aby przekaz trafit do jak najwiekszej liczby osob.

e Poznanie zawodow zwigzanych z ekologig poprzez zorganizowanie
spotkan z przedstawicielami tych zawodow, poprzez wycieczKi
edukacyjne lub poprzez przeprowadzenie zajeC na temat tychze
zawodow (lesnik, meteorolog, ornitolog itp.)

e Maty obserwator — obserwacja przyrody podczas spaceru, wyclieczki do
lasu czy parku. Warto rowniez odnalez¢ w najblizszym otoczeniu
Sclezkl edukacyjne.

e Led$ny dzien — cykliczna lub jednorazowa wycieczka/wyjscie do lasu.

e Dzien pustej sali — caty dzien zabaw | zajeC na swiezym powietrzu.

e Podjecie wspotpracy ze srodowiskiem lokalnym w celu promowania
dziatan ekologicznych (np. nadlesnictwo).

e Sciezka sensoryczna — tworzenie $ciezek sensorycznych z materiatéow
przyrodniczych.

e Dzien bez zabawek - raz w miesigcu (lub czesciej) zabawy wytacznie
z wykorzystaniem kartonow, pudetek, materiatu przyrodniczego.

e Eko-pejzaz — utozenie (indywidualnie lub grupowo) obrazka z darow
natury (kamienieg, liscie, kasztany, zotedzie,
patyki, jarzebina itp.)

GRAMY

W
) g J
\i



W PROPOZYCJE ZADAN

e Kamienie opowiesci —zebranie duzej ilosci kamieni, na ktorych
malujemy farbami/mazakami rézne ilustracje. Zadanie polega na
wylosowaniu przez kazde z dziecl jednego kamienia a nastepnie
wspolne utozenie opowiadania tak, aby kazde dziecko po kolel
dotozyto swdj fragment opowiesci, w ktorym to fragmencie zawierac
sie bedzie wylosowana przez nich ilustracja.

e Przygotowanie z kamieni gry typu kotko-krzyzyk lub memory.
Memory - malujemy na kamieniach po dwa takie same obrazki,
kamienie obracamy obrazkiem do dotu | mozemy grac. Kotko-krzyzyk
— patykow utdzmy plansze do gry. Na kamieniach mozemy narysowac
standardowe kotko | krzyzyk, ale mozemy namalowac tez cos
ZWigzanego z porg roku (na przyktad biedronki i motyle).

e Konkurs wiedzy o ekologii —wewnatrzgrupowy, miedzygrupowy,
miedzy placowkami.

e Nauka piosenki/wiersza o tematyce ekologiczno-przyrodniczej.

e ZOrganizowanie ekologicznej orkiestry (gra na gazetach, patykach,
kamieniach itp.)

e Organizacja wewnatrz placowki, migjskich, ogdolnopolskich konkursow
(plastycznych, recytatorskich, tanecznych, fotograficznych i innych)

o tematyce ekologiczne].

e Przygotowanie ekologicznej gry planszowe] — mile widziane do
wykonania gry bedg materiaty przyrodnicze. Tematyka gry planszowe]
powinna oscylowac w tematyce ekologiczno-przyrodniczej (np. nauka
segregacji smiecli, dbanie o zwierzeta itp.)

e Zabawy badawcze — przeprowadzenie zajec, podczas ktorych dzieci
wezma udziat w przeprowadzaniu doswiadczen.

e ROznego rodzaju zabawy sensoryczne z wykorzystaniem materiatu
naturalnego.

e Poznanie roslin oraz zwierzat chronionych — przygotowanie albumu
lub prezentaci.
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W PROPOZYCJE ZADAN

e Poznanie polskich parkdw narodowych i krajobrazowych (wedtug
poMmystu nauczyciela).

e Zatozenie grupowego/klasowego zielnika — wspdlne zbieranie lisci,
wyszukiwanie drzew w atlasie drzew.

e Aloum kwiatdw - przygotowanie grupowej/klasowej encyklopedii
kwiatow w formie prezentacji lub zebranych rysunkdw dzieci.

e Skad sie biorg produkty ekologiczne? — zajecia oscylujgce w tematyce
zdrowego odzywiania.

e Przygotowanie zdrowych positkow — na przyktad poprzez wspodlne
upleczenie chleba, przygotowanie soku owocowego itp. Mozna tez
przygotowac swoj ogrodek, w ktorym wspolnie zasiejecie szczypiorek,
marchewke czy inne warzywa | po pewnym czasie wspolnie
przygotujecie z nich cos zdrowego | smacznego.

e Eko-prezenty dla Babci i1 Dziadka; Taty | Mamy.

e Stownik ekologiczny — przygotowanie obrazkowego stownika pojec

ekologicznych, wraz z krotkim wyttumaczeniem znaczenia stow.
Definicje powinny byc¢ inspirowane wypowiedziami dzieci.

e Eko-pokaz mody — zadanie moze bycC zrealizowane wewnatrz
grupy/klasy lub miedzy grupami/klasami. Do zadania mozna
Zaangazowac rodzicow, proszac o przygotowanie strojow w domul.

e Eko-bal przebierancow - stroje wykonane z materiatow, ktore moga
zostac poddane recyklingowi.

e Eko-przedstawienie —tematyka przedstawienia ekologiczno-
przyrodnicza, stroje koniecznie przygotowane z materiatow, ktore
Mogg zostac poddane recyklingowi.

e Biblioteczka Matego Ekologa — przygotowanie kacika literatury
ekologiczne] — ksigzek, artykutdow, czasopism. Zapraszanie rodzicow do
wspolnego czytania w ramach odwiedzin w przedszkolu.

e Eko-choinka —samodzielne wykonanie przez dzieci ozddb na choinke
do sali.
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@ PROPOZYCJE ZADAN

e Eko-stwory — wykonanie grupowej lub indywidualnych prac
przestrzennych z wykorzystaniem materiatow naturalnych oraz takich,
ktore mozna poddac recyklingowi.

e Potrafie segregowac smieci — utrwalenie nawyku segregacji smieci;
szukanie pojemnikow do recyklingu podczas spaceru w okolicy
przedszkola.

e Po co segregowac smieci? — przeprowadzenie zaje€ dla dzieci, podczas
ktorych poruszony zostanie temat ponownego wykorzystania
niektorych materiatow.

e Jak ograniczyC uzywanie plastiku? — zajecia wedtug pomystu
nauczyciela.

e Oszczedzajmy papler - zajecia wedtug pomystu nauczyciela.

e Nasza planeta Ziemia - zajecia na temat dbania o srodowisko wedtug
poMmystu nauczyciela.

e Nakrecenie filmu, na przyktad — instruktarzu segregowania smieci,
zasad dbania o srodowisko, klipu do piosenki (z zachowaniem praw
autorskich)

e Jak zmieniC swiat? — pomyst na eko-wynalazek, ktory zadba o
Srodowisko.

e Zajecia wedtug pomystu nauczyciela na temat: oszczedzania wodly,
zanieczyszczeniu powietrza | jak mu zapobiegac, efekcie
cleplarnianym

e Zlelony tydzien”, podczas ktérego podejmowane beda tematy
zwigzane z ekologig | przyroda a dzieci | hauczyciele beda ubrani na
zielono(proponowany termin — okolice Dnia Ziemi)

e Eko-tor przeszkdod (lub inaczej — eko-olimpiada sportowa) — zajecia
sportowe, podczas ktorych wykorzystane zostang materiaty
ekologiczne takie jak kartony, patyki, kamienie | inne.

e 30 minut bez pradu — codziennie, o ustalonej godzinie wytagczmy w sali
wszystkie urzgdzenia elektryczne (zwrdcenie uwagi na oszczedzanie
energil elektrycznej).
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@ PROPOZYCJE ZADAN

e Stworzenie btotne] kuchni w ogrodku placowki.

e ZOrganizowanie zbiorki makulatury, baterii itp.

e ZOrganizowanie zbiorki karmy, kocow dla pobliskiego schorniska dla
zwierzat.

e Cztery zywioty — zajecia przeprowadzone wedtug pomystu nhauczyciela,
na przyktad metoda projektu.

e Wykonanie eko-pocztowki lub ekologicznej kartki swigtecznej |
przestanie je] do organizatora na adres:

Migjskie Przedszkole Nr 34 im. Jasia | Matgosi,
ul. Tysigclecia 84a, 40-871 Katowice,
grupa Wiewiorki

e  Pamietnik matego ekologa” — zadanie do zrealizowania
iIndywidualnie lub grupowo. W pamietniku znajdowac sie powinny
relacje z podejmowanych ekologiczno-przyrodniczych dziatan dzieci.

e Eko-zakupy — nabywanie swiadomosci tego, jak byc¢ ekologicznym
podczas wizyty w sklepie (co kupowac, jak czytac etykiety na
opakowaniach itp.)

e ZOrganizowanie "kiermaszu garazowego" - promowanie idel zero
waste, nadanie rzeczom drugiego zycia

e Wymienialnik - zorganizowanie w placowce miejsca (ustawienie
stolika, regatu), w ktorym bedzie mozna zostawicC ksigzke, zabawke lub
gre - kKtore sg oczywiscie kompletne, ale juz nieuzywane - a w zamian
zabrac inng ksigzke, gre, zabawke.

e Wykonanie makiety z materiatow poddawanych recyklingowi.

e Przygotowanie papieru czerpanego.
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W PROPOZYCJE ZADAN

e Nasze wyjagtkowe kosze do segregacji - wspolnhe przygotowanie koszy
do segregacji smieci, ktore stang w sali | bedg stuzyty przez caty rok.

e Drugie zycie papleru - przygotowanie pojemnika, do ktoérego bedzie
mozna odktadac niepotrzebne kartki (na przyktad takie, gdzie jedna
strona jest juz zajeta przez rysunek albo takie z nieudanymi
rysunkami) - kartki te bedzie mozna wykorzystacC do prac plastycznych,
wykonania origami itp.

e Fotobudka - z wykorzystaniem materiatu naturalnego lub z rzeczy
nadajacych sie do recyklingu.

e Eko-torba na zakupy - samodzielne ozdobienie zwyktych,
bawetnianych toreb lub przygotowanie torby ze starego t-shirta

e Zasadzenie grupowego drzewa - w ogrodzie przedszkolnym lub - jezell
jest taka mozliwosc - w lesie.

e Zorganizowanie kiermaszu ozddb/przedmiotéw wykonanych z
materiatdw nadajacych sie do recyklingu, ktorym nadane zostanie
"drugie zycie"

e Ekologia nie tylko w Polsce - jak wyglgda dbanie o Ziemie w roznych
krajach swiata? - zajecia wedtug pomystu nauczyciela, podczas
ktorych dzieci dowiedzg sig, jakie ekologiczne rozwigzania realizowane
S3 Na catym swiecie.

e "Sensorycznie-ekologicznie" - stworzenie w grupie ksigzeczki
sensoryczne] o tematyce ekologicznej
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@ ZGODA NA UDZIAL W PROJEKCIE

Wyrazam zgode/Nie wyrazam zgody* na udziat mojego dziecka

w ogolnopolskim projekcie edukacyjnym Gramy w zielone
organizowanym przez Miejskie Przedszkole Nr 34 im. Jasia | Matgosi
w Katowicach, ul. Tysigclecia 84a

Wyrazam zgode/Nie wyrazam zgody* na wykorzystanie wizerunku
mMojego dziecka

na zamkniete] grupie projektowe] Gramy w zielone — ogolnopolski
projekt edukacyjny na portalu Facebook w celach wynikajacych

Z organizacji projektu edukacyjnego Gramy w zielone zgodnie

Z ustawa z dnia 10 maja 2018 r. o ochronie danych osobowych.

Miejscowosc, data Podpis rodzica/prawnego opiekuna




