SNIADANIE

OBIAD

PODWIECZOREK

PONIEDZIALEK
02.02.2026r
(alergeny 1,7,9)

Ptatki kukurydziane z
mlekiem (7), pieczywo
mieszane (1) z mastem (7),
wedling, dzemem,
pomidorem i ogorkiem;
herbata z cytryng i miodem
naturalnym

- Zupa ogodrkowa z
ziemniakami (9);

- Poledwiczki wieprzowe w
sosie wtasnym, kasza
gryczana, suréwka z kapusty
kiszonej

Serek waniliowy

Kolorowe kanapki z
pieczywa mieszanego (1) z

- Zupa krupnik (9) z kasza

WTOREK mastem (7), wedling, serem peczak (1);
03.02.2026r z6ttym (7), jajkiem - Makaron (1) z sosem
. : Banan
(alergeny 1,3,7, gotowanym (3), satata, miesnym pomidorowym
9) pomidorem, ogorkiem i (typu bolognese), ogérek
papryka; herbata z cytryng i kiszony
miodem naturalnym
Butki gatunkowe (1) z
mastem (7), wedling, - Zupa kalafiorowa (9) z
SRODA szcz tvﬁ:ﬁﬁakrlr? rinrz(g():liieewk ziemniakami; Kisiel owocow
04.02.2026r yp % | _Filet z dorsza (4), warzywa ¥

(alergeny 1,4,7,9)

pomidorem i ogoérkiem;
herbata malinowa z miodem
naturalnym, kakao (7)

na patelnie (9)

Ptatki owsiane (1) na mleku
(7), pieczywo mieszane (1) z
mastem (7), wedling, serem

- Zupa pomidorowa (9) z
makaronem (1);

OCSZ\(’;IZA;J::" 26ttym (7),dzemem, - Filet z kurczaka w sosie Gruszka
(aler. er; 17.9) pomidorem i ogérkiem; koperkowym, ziemniaki,
geny L,7, herbata z cytryng i miodem safata w sosie winegret
naturalnym
Butki 1
utki gatunkowe (1) z - Zupa gulaszowa (9) z
mastem (7), serem . . .
PIATEK 16ttym(7), pasztetem ziemniakami;
06.02.2026r y ’ p e - Makaron (1) z twarogiem, Jabtko
pomidorem i ogorkiem; . .
(alergeny herbata z cvtrvna i miodem $mietang (7) i musem
1,7,9) yiryna truskawkowym

naturalnym




