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	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	
PONIEDZIAŁEK
17.11.2025r.
(alergeny 1,7,9)
	Płatki kukurydziane z mlekiem(7), pieczywo mieszane(1) z masłem(7), wędliną, dżemem, ogórkiem i pomidorem; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	- Rosół drobiowy(9) z makaronem(1);
-Udko z kurczaka pieczone(9), ziemniaki, surówka z marchewki i jabłka(9)
	Banan

	
WTOREK
18.11.2025r.
(alergeny  1,3,7,9)

	Kolorowe kanapki z pieczywa mieszanego(1) z masłem(7), wędliną, serem żółtym(7), jajkiem gotowanym(3), sałatą, pomidorem, ogórkiem i papryką; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	-Zupa brokułowa(9) z ziemniakami;
-Polędwiczki wieprzowe w sosie własnym(7), kasza gryczana(1), surówka z kapusty kiszonej
	Serek waniliowy(7)

	
ŚRODA
19.11.2025r. (alergeny 1,4,7,9)
	Parówki z szynki na ciepło, bułki gatunkowe(1) z masłem(7), serem żółtym(7), papryką, ogórkiem i pomidorem;herbata z cytryną i miodem naturalnym, kakao(7)
	-Zupa kapuśniak(9) z ziemniakami;
- Leczo rybne z fileta dorsza(4) z warzywami, ryż(1), ogórek kiszony
	Kisiel owocowy

	
CZWARTEK
20.11.2025r.
(alergeny 1,3,7,9 )
	Płatki ryżowe(1) na mleku(7), pieczywo mieszane(1) z masłem(7), wędliną, dżemem, pomidorem i ogórkiem; herbata malinowa z miodem naturalnym
	- Zupa pomidorowa(9) z ryżem(1);
-Kotlet mielony(3), ziemniaki, surówka  z buraczków z cebulką(9)
	Mandarynki

	
PIĄTEK
21.11.25r.
(alergeny 
1,7,9)
	Twarożek(7) ze szczypiorkiem, bułki gatunkowe(1) z masłem(7), wędliną, pomidorem i ogórkiem; herbata z cytryną i miodem naturalnym, kawa(1) z mlekiem(7)
	-Zupa wielowarzywna(9) zabielana(7);
-Pierogi ruskie(7) okraszane cebulką
	Jabłko
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