	
	ŚNIADANIE
	OBIAD
	PODWIECZOREK

	
PONIEDZIAŁEK
18.05.2026r.
(alergeny 1,7,9)
	Płatki kukurydziane z mlekiem(7), pieczywo mieszane(1) z masłem(7), wędliną, dżemem, ogórkiem i pomidorem; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	-Zupa gulaszowa(9) z ziemniakami;
- Kiełbaska z rusztu(9), kapusta młoda duszona(9), bułka pszenna(1)
	Jogurt owocowy(7)

	
WTOREK
19.05.2026r.
(alergeny 1,3,7,9 )

	Kolorowe kanapki z pieczywa mieszanego(1) z masłem(7), wędliną, serem żółtym(7), jajkiem gotowanym(3), sałatą, pomidorem, ogórkiem i papryką; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	-Zupa pomidorowa(9) z makaronem(1);
-Kotlet mielony(3), ziemniaki, mizeria z ogórka ze śmietaną(7)
	Banan

	
ŚRODA
20.05.2026r. (alergeny 1,3,4,7,9)
	Pasta jajeczna(3) ze szczypiorkiem(9), bułki gatunkowe(1) z masłem(7), wędliną, serem żółtym(7), pomidorem i ogórkiem; herbata malinowa z miodem naturalnym, kakao(7)
	-Zupa ryżowa(1) z natką pietruszki(9);
-Leczo rybne z fileta dorsza(4) z warzywami , kasza jęczmienna(1)
	Paluchy kukurydziane, mus owocowy

	
CZWARTEK
21.05.2026r.
(alergeny 1,7,9 )
	Płatki owsiane(1) na mleku(7), pieczywo mieszane z masłem(7), wędliną, dżemem, ogórkiem i pomidorem; herbata malinowa z miodem naturalnym
	-Zupa kapuśniak(9) z ziemniakami;
-Filet z kurczaka w sosie śmietanowym(7), ryż(1), pomidor z cebulką
	Arbuz

	
PIĄTEK
22.05.2026r.
(alergeny  1,7,9)
	Pasztet zapiekany(9), bułki gatunkowe(1) z masłem(7), wędliną, serem żółtym(7), pomidorem i ogórkiem; herbata z cytryną i miodem naturalnym
	-Zupa ogórkowa(9);
-Makaron(1) z twarogiem(7), śmietaną(7) i świeżymi truskawkami
	Jabłko
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