Program pt. ,,Jestem szlachetnym człowiekiem”
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ZAKOŃCZENIE
Wstęp
„Nieważne, co mówisz do dzieci, ważne, co robisz” – Howard Gardner
Każdy człowiek ma w swoim życiu drogowskazy, które wskazują odpowiedni do podążania kierunek. Tymi drogowskazami są wartości. Chcemy, aby dzieci uczęszczające do naszego przedszkola kierowały się tylko dobrymi drogowskazami. Aby to osiągnąć stworzyłyśmy program edukacyjno-wychowawczy „jestem szlachetnym człowiekiem”, w którym dzieci nauczą się najważniejszych cech szlachetności i będą umiały wykorzystać je w życiu codziennym podejmując własne decyzje.
Ważnym elementem programu jest wychowanie dzieci do szlachetności poprzez postawę patriotyczną i obywatelską. Dzieci wychowane i postępujące według dobrych wartości mogą stać się wspaniałymi ludźmi, niezależnymi, prawymi, szlachetnymi. Będą uprzejme, szczere, zdolne do współpracy, a ich życie będzie bogate wewnętrznie. Będą osobami niosącymi bezinteresowną pomoc innym i kochającymi swoją ojczyznę.
Ad.1. Cele i założenia programu:
Cel wiodący:

Stwarzanie warunków do wszechstronnego rozwoju każdego z naszych wychowanków poprzez wychowanie do szlachetności.

Cele szczegółowe:

· przekazywanie dzieciom odpowiednich wartości, nauka ich rozpoznawania i akceptacji

· rozbudzanie patriotyzmu i szacunku do ojczyzny

· rozwijanie w dziecku szlachetnych cech i zachowań tj.np. sprawiedliwość, patriotyzm, życzliwość, szczerość, pomoc osobom w potrzebie itp.
· tworzenie okazji do budowania konstruktywnych więzi,
· budzenie poczucia przynależności do rodziny, grupy przedszkolnej, swojej małej ojczyzny oraz kraju,

· rozwijanie poszanowania postaw prospołecznych i dobra wspólnego,

· rozwijanie umiejętności nawiązywania kontaktów,
· rozwijanie umiejętności formułowania jasnych wypowiedzi, komunikowania swoich potrzeb, zadawania pytań, swobodnych wyrażaniach próśb i oczekiwań przez dzieci,
· rozwijanie kultury osobistej, poznawanie zasad savoir vivre, 

· poznawanie swoich mocnych i słabych stron, zainteresowań i zdolności, budowanie pozytywnej samooceny

· rozwijanie empatii i otwartości wobec potrzeb zarówno ludzi, jak i zwierząt

· rozwijanie w dziecku optymizmu, poczucia własnej wartości,
· uczenie jak radzić sobie w różnych sytuacjach

Ad.2. Charakterystyka programu

Program pt. ,,Jestem szlachetnym człowiekiem” jest przeznaczony dla dzieci w wieku przedszkolnym. Zawarte w nim treści mają pomóc dziecku stać się dobrym człowiekiem, który potrafi nieść pomoc innym oraz nie stać obojętnie wobec krzywdy innych. Realizowane zadania i treści programowe mają wspomóc dzieci w zrozumieniu m.in. co to jest szlachetność, jakie zachowania są szlachetne, dlaczego warto posiadać szlachetne cechy. Dzieci posiadające cechę szlachetności zrozumieją przekaz z wierszy, opowiadań i innych tekstów kultury. Natomiast te dzieci, które nie posiadają tej cechy mają szanse w sobie ją odkryć lub zbudować od początku.

Nauczyciel powinien najpierw umożliwić dziecku zrozumienie znaczenia danej wartości poprzez obserwację zgodnego z nią zachowania dorosłych i rówieśników, a także dostarczać dziecku wzorów postępowania charakterystycznych dla poszczególnych wartości, zapoznając je z postaciami literackimi. Rozumienie wartości to umiejętność przewidywania, co może się stać, gdy nie będzie się jej przestrzegać. 

Ważnym etapem w wychowaniu jest akceptacja przez dziecko określonej wartości. Dzieje się to wtedy, gdy przyjmuje ono daną wartość jako swoją. Akceptacja wartości daje dziecku poczucie przynależności do grupy osób, które wyznają podobne zasady, a więc np. grupy przedszkolnej. Efektem końcowym wychowania do wartości jest przestrzeganie ich przez dziecko w codziennym życiu, postępowanie zgodnie ze swoimi wartościami.
Ad.3. Dziecko szlachetne

Dziecko szlachetne to takie, które jest dobre, honorowe, uprzejme, empatyczne, altruistyczne.

Program ten pomaga wykształcić w dzieciach postawy altruistyczne. Umiejętność współodczuwania to pierwszy krok do altruizmu. ,,Altruista to osoba, która za swoje działanie na rzecz innych nie oczekuje uwagi i poklasku”. Młody człowiek potrzebuje właściwych wzorców. Gdy nie dostarcza ich najbliższe środowisko, wówczas nie ma szans na zrodzenie się empatii. Ucząc dzieci, nauczyciel musi więc pamiętać, że aby przekazać wartości, trzeba być samemu spójnym wewnętrznie, tzn. zachowywać się zgodnie z głoszonymi wartościami.
Ad.4. Szlachetność definicja

Szlachetność to cecha kogoś, kto odznacza się wspaniałomyślnością i kieruje się nakazami moralnymi. Według Arystotelesa: człowiek szlachetny, to człowiek, który uznaje dobro za coś najbardziej pięknego i czyni je dla siebie samego. Ludzie szlachetni postępują w sposób uczciwy i bezinteresowny, odznaczają się harmonią, prawością, taktem oraz wyrozumiałością.  
Ad. 5. PLANOWANE DZIAŁANIA:

1. Ustanowienie kodeksu przedszkolaka w każdej grupie przedszkolnej

2. Wybieranie “dyżurnych” będących wzorem dla innych do naśladowania

3. Uroczyste obchody Święta Niepodległości 11 listopada

4. Współpraca z leśnictwem (poszerzenie wiedzy na temat szacunku do zwierząt i roślin na obszarach leśnych) - wycieczka do lasu

5. Dokarmianie ptaków zimą w ogrodzie przedszkolnym
6. Współpraca ze schroniskiem dla zwierząt 

7. Wspólne zbieranie nakrętek na cel charytatywny 

8. Zaznajomienie dzieci z tradycjami związanymi z Bożym Narodzeniem

9. Zorganizowanie jasełek, wspólne śpiewanie kolęd i pastorałek

10. Uroczysta wigilia przedszkolna

11. Zorganizowanie wycieczek i wyjazdów do teatru i filharmonii (uwrażliwienie na sztukę i muzykę)

12. Obchody Dnia Babci i Dnia Dziadka, wspólne występy dla dziadków (wprowadzenie pojęcia szacunku dla osoby starszej)

13. Uroczyste obchody święta Konstytucji 3 Maja

14. Dzień Rodziny - akademia dla mamy i taty
Ad.6. Jak rozwijać szlachetność u dzieci

W życiu codziennym dzieci spotykają się z różnymi sytuacjami, które są dla nich nowe. Powinny one posiadać cechy adekwatne do danej sytuacji.
Program ,pt. ,,Jestem szlachetnym człowiekiem” ma na celu zapoznanie dzieci z cechami szlachetności poprzez:

- literaturę

- muzykę

- teatr i sztukę

-film

- życie codzienne

Zasadniczą metodą przekazywania wychowankom pożądanych sposobów postępowania, powinno być ukazywanie / uczenie wartości poprzez własną postawę nauczyciela oraz rodzica, jako niewerbalną metodę oddziaływania wychowawczego. Żadna najdoskonalsza metoda nauczania nie będzie wystarczająca, jeśli my – sami ze sobą – nie jesteśmy w zgodzie. Nie tylko chodzi o to, co robimy. Chodzi o to, kim jesteśmy.
Wartości nauczane podczas trwania programu oraz przykładowe treści edukacyjne:

1. Prawda i sprawiedliwość (mówienie prawdy, przyznawanie się do błędu, oddawanie pożyczonych rzeczy, przestrzeganie zasad, umiejętność sprawiedliwej oceny w sytuacjach konfliktowych)
2. Odpowiedzialność (wypełnianie obowiązków, dbanie o wyhodowane rośliny, przestrzeganie obowiązujących zasad, odpowiedzialność za swoje czyny)

3. Patriotyzm (okazywanie miłości bliskim, poznawanie historii swojego kraju, przygotowywanie występów patriotycznych oraz rodzinnych, celebrowanie świąt rodzinnych, szacunek dla tradycji)

4. Dobro (odróżnianie dobra od zła, pomoc kolegom, dzielenie się z innymi)

5. Wrażliwość (rozpoznawanie i nazywanie różnorodnych emocji u siebie i innych, uczulenie na krzywdę innych, dokarmianie zwierząt)

6. Wolność (dokonywanie samodzielnych wyborów oraz ponoszenie ich konsekwencji – adekwatnie do wieku, szacunek dla siebie i innych)
7. Mądrość (ciekawość świata, poznawanie mądrości ludowej na podstawie tekstów literackich, ustalanie priorytetów, właściwe podejście do błędów)

8. Współpraca (szukanie kompromisów, rozwiązywanie konfliktów bez użycia przemocy, umiejętność przepraszania, tworzenie i kultywowanie tradycji przedszkolnych)

Zajęcia będą prowadzone z wykorzystaniem różnych metod aktywizujących m.in.:

-Burza mózgów

-Symulacje

-Gry dydaktyczne

-Grupy zadaniowe

-Drama
-elementy metody W. Sherborne 

-elementy metody K. Orffa 

-elementy metody Klanza 

-Metody projektu 

-Innowacje pedagogiczne 
-Zajęcia dodatkowe

7. Promowanie osiągnięć dzieci.
Osiągnięcia dzieci  promujemy poprzez:

· prezentowanie prac (wystawy, gazetki przedszkolne, kronika, prace plastyczne, pomoce dydaktyczne, gazeta lokalna);

· udział w imprezach artystycznych i uroczystościach przedszkolnych

· nagrywanie filmików wideo, fotografowanie osiągnięć dzieci

· udział w konkursach organizowanych przez różne instytucje, organizowanie konkursu o zasięgu gminnym

· okazjonalne uczestniczenie mediów

· udział w konkursach

· udział w imprezach, uroczystościach, obchodach rocznic o charakterze lokalnym

· spotkania, wspólne zabawy, uroczystości z udziałem rodziców

8. Zamierzone efekty.
Wychowanek naszego przedszkola będzie:

· przejawiał cechy o charakterze szlachetności, wrażliwy na prawdę i dobro,
· osobą empatyczną, wyrozumiałą 

· przejawiał chęć niesienia pomocy

· będzie miał dobre samopoczucie w przedszkolu

· otwarcie i śmiało będzie umiał wyrażać swoje myśli i uczucia

· będzie umiał radzić sobie z trudnymi sytuacjami

· dokona właściwego wyboru form aktywności własnej po ukończeniu przedszkola

Wszystkie działania będą na bieżąco zapisywane w dziennikach zajęć, półrocznym,  rocznym sprawozdaniu z pracy opiekuńczo-wychowawczo- dydaktycznej oraz scenariuszach z uroczystości przedszkolnych.
ZAKOŃCZENIE

Program ma na celu nie tylko zapoznanie dziecka z definicja szlachetności ale także poprzez różnego rodzaju aktywności dziecko ma nabyć te cechy związane ze szlachetną postawą. Dziecko poprzez szlachetne zachowania będzie mógł w przyszłości być dobrym i wyrozumiałym człowiekiem, nie lekceważącym krzywdy innego człowieka.

