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Regulamin Ogélnopolskiego Projektu
Edukacyjnego “W krainie uczuc - bajkoterapia z autorskimi
opowiesciami dla przedszkolakéw “ - 2026/27 edycja 3

' é Cel projektu edukacyjnego:
1?

:a . Gtownym celem Ogodlnopolskiego Projektu Edukacyjnego ,W krainie uczu¢ -

/ bajkoterapia z autorskimi opowiesciami dla przedszkolakow” jest stworzenie

/ dzieciom bezpiecznej i przyjaznej przestrzeni do poznawania, rozumienia, 2

nazywania oraz wyrazania emocji poprzez kontakt z autorskimi bajkami

@ - terapeutycznymi i udziat w dostosowanych do ich tresci aktywnosciach. . 77

e < A

N“ y  Cele szczegétowe k "
~ ¥ Realizacja projektu ma na celu: wf 0

e rozwijanie umiejetnosci rozpoznawania i nazywania wtasnych emoc;ji;
e poznawanie i rozumienie emocji przedstawianych w bajkach;

e rozwijanie umiejetnosci rozumienia emocji i potrzeb innych osoéb;

e ksztattowanie empatii, wrazliwosci i wspotczucia;

Y o rozv.vijan.ie umiejetnosci spg%ecznych i budowanie prawidtowych relacji z
> 4 rowiesnikami oraz dorostymi;
\" e wspieranie dzieci w radzeniu sobie z trudnymi emocjami i sytuacjami;
L, e rozwijanie umiejetnosci stuchania ze zrozumieniem i koncentracji;
e zachecanie dzieci do swobodnego wyrazania swoich mysli, uczué i potrzeb;
& e rozwijanie kreatywnosci, wyobrazni i twdrczego dziatania;

e doskonalenie umiejetnosci wspotpracy podczas  wykonywania
proponowanych aktywnosci;

e rozwijanie samodzielnosci i wiary we wtasne mozliwosci;

e utrwalanie tresci bajek poprzez aktywne dziatanie, rozmowe, zabawe i
tworczosé;

e stwarzanie okazji do poznawania réznych sposobow radzenia sobie z
emocjami;

e wspieranie dzieci w budowaniu pozytywnego obrazu siebie i poczucia
wiasnej wartosci.
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f & Metody pracy

W ramach projektu wykorzystywane bedg réznorodne, aktywizujgce metody
pracy dostosowane do wieku, mozliwosci i potrzeb dzieci, w szczegdlnosci:
e bajkoterapia - wykorzystanie autorskich bajek terapeutycznych jako
punktu wyjscia do rozmowy o emocjach, zachowaniach i relacjach;
e rozmowa kierowana - wspdlne omawianie tresci bajek, zachowan
bohateréw oraz sytuacji zwigzanych z emocjami;
e metody aktywizujgce - angazowanie dzieci w dziatania pozwalajgce im
samodzielnie odkrywad, doswiadczad i utrwalac tresci zwigzane z bajkg;
e metody praktycznego dziatania - wykonywanie zadan i aktywnosci
zwigzanych z tematykg poszczegdlnych bajek;
e metody twoércze i ekspresyjne - umozliwianie dzieciom wyrazania emog;i o
poprzez dziatania plastyczne, artystyczne; ;
e elementy STEAM - wykorzystywanie aktywnosci zwigzanych z naukga,

technologig, inzynierig, sztukg i matematykg, dostosowanych do wieku N
przedszkolnego; X
e zabawy dydaktyczne i tematyczne - utrwalanie wiadomosci oraz / La
rozwijanie umiejetnosci poprzez zabawe; , '
e metody stowne - stuchanie bajek, rozmowy, zadawanie pytan,
opowiadanie i dzielenie sie witasnymi doswiadczeniami; p
e metody ogladowe - obserwowanie ilustracji materiatow i efektow . .
wykonywanych dziatan e i 2dl
. ykonywany *"'j;g‘ q.@
| s, Postanowienia ogélne Y g
N 1.0rganizatorem Ogdblnopolskiego Projektu Edukacyjnego ,W krainie uczu¢ - 9‘5’%
bajkoterapia z autorskimi opowiesSciami dla przedszkolakéw” jest Miejskie | ﬁ
& Przedszkole nr 8 w Zgierzu. /
« 2.Projekt skierowany jest do nauczycieli przedszkolnych, pedagogow, '
psychologdéw, terapeutow pedagogicznych oraz innych specjalistow ‘ /
pracujgcych z dzie¢mi w wieku przedszkolnym. o ;,
3.Udziat w projekcie jest bezptatny. ;5 -y
4.Czas trwania projektu: pazdziernik 2026 r. - maj 2027 r. 10“ /

5.Projekt ma na celu stworzenie dzieciom bezpiecznej przestrzeni do 4
poznawania, rozpoznawania, nazywania i wyrazania emocji poprzez kontakt '
z autorskimi bajkami terapeutycznymi oraz udziat w proponowanych
aktywnosciach.
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JV Zaltozenia projektu
/ : 1.Projekt edukacyjny sktada sie z autorskich bajek terapeutycznych oraz
A aktywnosci zwigzanych z ich tematyka.

2.Bajki poruszajg tematyke emocji bliskich dzieciom, m.in. ztosci, strachu, tesknoty,
leku oraz radosci.

3.Do kazdej bajki Organizator udostepnia liste proponowanych aktywnosci,
sposrod ktorych uczestnik wybiera jedng aktywnos$c¢ do realizacji. J

. 4, Warunkiem zaliczenia projektu jest:

Y o zrealizowanie 5 bajek terapeutycznych z udostepnionego materiatu,

/ *Jé o wykonanie po jednej aktywnosci do kazdej bajki, czyli tgcznie 5 aktywnosci,

b o wypetnienie ankiety ewaluacyjnej po zakoriczeniu projektu.

‘:ﬁ *  5.Aktywnosci nalezy wybierac z listy proponowanej przez Organizatora, przypisane;j

/ do danej bajki. Uczestnik moze wybrac aktywnos$¢ najbardziej dostosowang do

/ mozliwosci, wieku oraz potrzeb swojej grupy. "

6.WsSrod proponowanych aktywnosci znajdujg sie m.in. zadania zwigzane z nauka,

*ﬁ technologig, inzynierig, sztukg i matematykg, ktére pozwalajg dzieciom utrwalaé

@';é tresci bajek oraz rozwija¢ umiejetnosci spoteczne, emocjonalne, poznawcze i = A

Wq tworcze. Ry ]
&ja“f‘“ Zgtoszenie Fio prolekFu . . o 7
= 1.Zgtoszenie do projektu nastepuje poprzez dotgczenie do zamknietej grupy na

Facebooku oraz wypetnienie formularza zgtoszeniowego w terminie okreslonym
przez Organizatora. p
2.Jezeli w grupie pracuje wiecej niz jeden nauczyciel, formularz zgtoszeniowy @ o ,
wypetnia jeden z nich, podajgc dane drugiego nauczyciela. Osoba ta .;}5

) / 7 . . . . . . y qi\gb
automatycznie staje sie koordynatorem projektu w danej grupie. @' v/
N 3.Jezeli do projektu dotgcza kilka grup lub cata placéwka, kazda grupa zgtasza sie ”&
) osobno poprzez wypetnienie formularza zgtoszeniowego. %? .
4.7gtoszone placowki mogag pobra¢ i umiesci¢é w swojej placowce plakat g‘

informujgcy spotecznos¢ przedszkolng o udziale w projekcie.

N

Materiaty projektowe

1.Bajki terapeutyczne oraz listy proponowanych aktywno$ci udostepniane sg ‘;
uczestnikom w zamknietej grupie projektu na portalu Facebook. »é.

2.Materiaty projektowe przeznaczone sg do wykorzystania w ramach realizacji
projektu edukacyjnego. 4

3.Bajki terapeutyczne stanowig wtasnos¢ intelektualng autorek. Zabrania sie '
kopiowania, rozpowszechniania i powielania autorskich bajek terapeutycznych
na uzytek inny niz realizacja projektu edukacyjnego.
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Dokumentowanie realizacji projektu i ochrona wizerunku dzieci '?

1.Weryfikacja uczestnictwa w projekcie moze odbywac sie na podstawie zdje¢ &,
przedstawiajgcych wytwory pracy dzieci, wykonane aktywnosci, materiaty oraz &
realizacje zadan, a takze na podstawie wypetnionej ankiety ewaluacyjne;j. )

2.W ramach dokumentowania i publikowania realizacji projektu nie umieszczamy
zdjec dzieci, na ktorych widoczne sg ich twarze.

3.Zdjecia publikowane w grupie projektowej powinny przedstawiac¢ przede
wszystkim:

e wykonane przez dzieci prace,

e materiaty wykorzystane podczas zaje¢,

o efekty realizowanych aktywnosci,

e dtonie dzieci podczas wykonywania prac, o ile nie umozliwiajg identyfikacji
dziecka,

e aranzacje miejsca realizacji zadania.

4.Niedopuszczalne jest publikowanie zdje¢ umozliwiajgcych rozpoznanie dziecka
poprzez jego twarz, jezeli zdjecie przedstawia jego wizerunek.

\,

o

5.Nauczyciel biorgcy udziat w projekcie jest odpowiedzialny za wtasciwe e
zabezpieczenie materiatéw oraz przestrzeganie zasad ochrony danych &
osobowych i wizerunku dzieci. ’ G

6.0rganizator nie ponosi odpowiedzialnosci za materiaty opublikowane przez wf

uczestnikéw niezgodnie z niniejszym regulaminem.

7.W przypadku publikowania realizacji projektu na stronie internetowej lub w
mediach spotecznosciowych placéwki nalezy zadbac o to, aby publikowane
materiaty nie naruszaty praw dzieci do ochrony wizerunku i prywatnosci.

Zgody rodzicow

1.Nauczyciele, ktorzy zdecydujg sie na udziat w projekcie, zobowigzani sg do /4
uzyskania wymaganych zgdd rodzicow/opiekunéw prawnych dotyczgcych udziatu :
dziecka w projekcie oraz nieodptatnego publikowania wytworow dziecka, zgodnie
z obowigzujgcymi zasadami w placoéwce. 4

2.Zgody przechowuje nauczyciel biorgcy udziat w projekcie. Nie sg one przesytane /
Organizatorom.

3.Zgoda na udziat dziecka w projekcie nie oznacza zgody na publikowanie jego
wizerunku. W ramach projektu Organizator nie wymaga i nie przewiduje
publikowania zdje¢ przedstawiajgcych widoczne twarze dzieci.

Certyfikaty i podsumowanie projektu

1.Warunkiem otrzymania certyfikatu jest prawidtowa realizacja 5 bajek oraz 5
aktywnosci - po jednej aktywnosci do kazdej zrealizowanej bajki.

2.Certyfikaty dla placowki, dyplomy dla dzieci oraz podziekowania dla nauczyciela
zostang przestane drogg mailowg w formacie PDF po zakonczeniu projektu oraz 8
wypetnieniu ankiety ewaluacyjnej.

3.Koordynator projektu zobowigzany jest do wypetnienia ankiety ewaluacyjnej w
terminie wskazanym przez Organlzatora
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, Postanowienia koncowe

/ 1.Za ochrone danych osobowych oraz przestrzeganie zasad dotyczgcych wizerun

| dzieci podczas realizacji projektu odpowiada nauczyciel biorgcy udziat w
projekcie.

2.0rganizator zastrzega sobie prawo do wykorzystania otrzymanych od
uczestnikdw materiatow, w szczegolnosci zdje¢ wytwordéw dzieci i efektow
realizacji aktywnosci, do celéw zawodowych, edukacyjnych i zwigzanych z
promocjg projektu, z zachowaniem zasad ochrony wizerunku i prywatnosci
dzieci.

3.W przypadku udostepniania realizacji projektu edukacyjnego na stronie
internetowej, stronie lub grupie jednostki oswiatowej albo w mediach nalezy
zaznaczy¢, ze dziatania zostaty wykonane podczas realizacji Ogoélnopolskiego
Projektu Edukacyjnego ,W krainie uczu¢ - bajkoterapia z autorskimi
opowiesciami dla przedszkolakow”.

4.Projekt edukacyjny oraz autorskie bajki terapeutyczne stanowig wtasnosc - R
intelektualng autorek. )
5.Wszelkie kwestie nieujete w niniejszym regulaminie rozstrzyga Organizator. B A

Informacje kontaktowe

3 /~" kontakt z autorkami projektu mozliwy jest przez

> 4% e - mail:

y = kraina.uczuc@poczta.onet.pl

| Facebook:

X https://www.facebook.com/groups/1260401401706102
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